DOM POD GORCO d.o.o.

JEDILNIK OD 28.09.2029 DO 04.10.2029

oBROK VRSTA 28.09.2026 29.09.2026 30.09.2026 1.10.2026 2.10.2026 3.10.2026 4.10.2026
PREHRANE PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK SOBOTA NEDELJA
NAVADNA Namaz Sir, namaz, zelenjava Jajca, Stajerski sircek Sirni namaz, kuhan prsut | Topljeni sir, tunina namaz | Pasteta, zelenjava, med Delikatesna sunka, skuta
ZAJTRK L711* 17,9* 13,7,11% 137,11+ 1,4,7,11% 13,7,11* 1,7,11,12,13*
SLADKORNA Jogurt ali sadje Cezana Jogurt Cezana Sadje Cezana
70LENA Pecen beljak, skuta Pi¢antja Sunka
VEGI Cokoladni namaz Brez priuta Sirni namaz
DIETA MIX P3eniéni zdrob na mleku Prosena kasa na mleku Mlecni zdrob Cokolino na mleku Koruzni zdrob na mleku Mocénik Mleéni zdrob
- . . . . . . Cvetacna juhas Kostna juha z rezanci
. ) . o e . Milijonska juha, zeljne . Cesnova juha, kislo zelje, . ) . . j,w .. !
Brokolijeva juha, rizota z | Juha, cufti v paradiznikovi R . Krompirjeva omaka s R . korenckom, bolonjska peceno piscancje bedro,
NAVADNA . krpice, sesekljan zrezek . kranjska klobasa, matevi " . e .
mesom, solata (dodatek) omaki, pire (dodatek) hrenovko, pecivo (dodatek) omaka, Spageti, solata rizi bizi, zelje v solati
(dodatek) (dodatek)
(dodatek) (dodatek)
1,3,7,9,* 1,3,7,9,* 1,3,6,7,9,* 1,36,7,9, * 1,3,7,9* 1,3,7,9* 1,36,7,9*
. . - . o - . - < . . X Cvetac¢na juha s korenckom, | Kostna juhaz graham zakuho,
Brokolijeva juha, rizota z Juha, Cufti v paradiznikovi Milijonska juha, graham Krompirjeva omaka s Cesnova juha, kislo zelje, R ) ! . ) " g .. L
KOSILO | SLADKORNA . X ) > . . M bolonjska omaka, graham pedena pis¢ancja bedra, rizi
mesom, solata omaki, pire zeljne krpice, sesekljan zrezek hrenovko, pecivo kranjska klobasa, matevz o . o .
Spageti, solata bizi, zelje v solati
" . - Yo . . - . . . - < ) . . Cvetacna juha s koren¢kom, | Kostna juha z rezanci, dusena
5 Brokolijeva juha, rizota s Juha, ¢ufti v naravni omaki, | Milijonska juha, zeljne krpice, Krompirjeva omaka s Cesnova juha, kislo zelje, X L N L s ! . A
ZoLiNA e . . X N bolonjska omaka, Spageti, pis¢ancja bedra, rizi bizi,
pis¢ancjim mesom, solata pire sesekljan zrezek hrenovko, pecivo hrenovka, matevz . K .
solata duseno zelje v solati
" . ~ Sy - . . . - T . . ) .| Cvetacna juha s korenckom, . . -
T Brokolijeva juha, rizota z Juha, vegi Cuftiv Milijonska juha, zeljne krpice, | Krompirjeva omaka s sojinimi | Cesnova juha, kislo zelje, vegi seleniavna omaka, Epageti Zelenjavna juha, sojin polpet,
zelenjavo, solata paradiznikovi omaki, pire zelenjavni polpet koscki, pecivo kanelon, matevz ) . b SR rizi bizi, zelje v solati
NAVADNA Pomaranéa Vanilijev puding Sadna solata Banana Jabolka Sadni jogurt Pecivo
1,3,7* 1,3,7* 1,3,7* 1.3.7* 1,3,7* 1,3,7* 1,3,7*
. Vanilijev puding s stevija . L I .
SLADKORNA Pomaranca jevp X e ) Sadna solata Jabolko Jabolko, rezina graham kruha | Navadni jogurt, dietni piskot Pecivo
MALICA sladilom
ZOLENA Kompot Vanilijev puding Sadna solata Kompot Duseno jabolko Sadni jogurt Pecivo
VEGI Pomaranca Vanilijev puding Sadna solata Banana Jabolko Sadni jogurt Pecivo
.. Sveia maroska solata X Zganci z navadnim Ocvrt kanelon, francoska . . 3
NAVADNA Milecni zdrob na mleko .. ! Pica & R § Skutin burek JeSprenova juha
mesni sir jogurtom solata
1,3,79* 13,7* 13,7* 137* 13,7* 1379* 13.7.
- Sveza maroska solata, mesni . . Ocvrt kanelon, francoska - . .
” SLADKORNA Mle¢ni zdrob na mleko ) ! Pica iz pirine moke Pica iz pirine moke ! Burek iz ajdove moke JeSprenova juha
VECERJA sir solata
S - Sveza maroska solata, mesni ’ . Ocvrt kanelon, francoska Y .
ZOLENA Mleéni zdrob na mleko A ! Pica Pica ! Burek JeSprenova juha
sir solata
- SveZza maroska solata, kuhana . . . . Ocvrt vegi kanelon, francoska . .
VEGI Mlecni zdrob na mleko . ! Pica margarita Pica margarita g ! Burek JeSprenova juha
jajcka solata
MLEENA Koruzni zdrob na mleku Kuskus na mleku PSenicni zdrob Koruzni zdrob na mleku Mlecni zdrob Cokolino
17* 17* 17,9* 137* 17* 137* 17*
ZAJTRK VSAK DAN MASLO, MARMELADA, MED, KRUH, BELA KAVA, CAJ AL MLEKO

SLADKORNA DIETA

DIETNI IZDELKI IN POLNOVREDNI ALI GRAHAM MLEVSKI IZDELKI

ZOLENA DIETA

NEMASTNO (SIRI IN PODOBNI IZDELKI); ZELENJAVA IN SADJE KUHANO ALI DUSENO; PRIPRAVA MESA ALI ZELENJAVE V LASTNEM SOKU

BREZGLUTENSKA BREZ GLUTENA

LEGENDA ALERGENI * 1 GLUTEN (ZITA, PSENIENA MOKA IN IZDELKI) 5 ARASIDI IN IZDELKI 9 ZELENA STEBELNA IN IZDELKI 13 VoLt BOB
2 RAKI IN IZDELKI 6 SOJA IN IZDELKI (LECITIN) 10 GORCICA IN IZDELKI 14 MEHKUZCI IN IZDELKI
3 JAICAIN IZDELKI 7 MLEKO/SIR IN IZDELKI/LAKTOZA 11 SEZAMIN IZDELKI
4 RIBE IN IZDELKI 8 ORESCKI 12 ZVEPLO (VINO - SO2)

OPOMBA: PRIDRZUJEMO S| PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA.

Jedilnik sestavil:



